
                                                    神伝楊流柔術目録 
                              Shinden yoshin-ryu ju-jutsu mokuroku 
                                                 柔術初伝之巻 
                                       Ju-jutsu shoden no maki 
                                                               柔術之基本三方 
                                                  ju-jutsu no kihon sanpo 
         柔術基本之八法 8 本 

    （3 本当込三法 5 本捕手五法） 
              Ju-jutsu kihon no happo 
       ( Atekomi sanpo 3 , Torite goho 5) 

  体捌之基本型表 5 本:投之型裏 5 本:足捌型     
Tai sabaki no kihon gata omote 5:nage no gata 
ura  5:ashi sabaki gata   
 

1. 打込 учикоми  
2. 突込 цукикоми 
3. 蹴込/当込 керикоми/ атэкоми    
4. 籠手逆 котэ гъяку 
5. 鬼砕（腕絡） они кудаки (удэ гарами)    
6. 竹折（腕挫） такэ ори (удэ кудзики) 
7. 武者捕（腕締） муся дори (удэ дзимэ)  
8. 岩石（肩固） гансэки (ката гатамэ) 

1. 地之型(跪キ型) чи-но-ката (хизамадзуки ката) 
2. 水之型(沈込型) суй-но-ката (сизумэкоми ката) 
3. 火之型(入ミ型) ка-но-ката (ирими ката)  
4. 風之型(転換型) фу-но-ката (тэнкан ката)  
5. 空之型(動合型) ку-но-ката (доай ката) 

 護身之基本型 10 本                    
Goshin no kihon gata 

 初伝之型 14 本               
Shoden no kata 14 

1. 手解 тэ ходоки  
2.  片手解 кататэ ходоки  
3.  両手解 рётэ ходоки  
4.  体解 тай ходоки  
5.  親殺 оя гороси  
6.  子殺 ко гороси  
7.  鼻拈 хана хинэри  
8.  耳拈 мими хинэри 
9.   腰砕 коси кудаки  
10. 足砕 (四法蹴) аси кудаки (йонхо гери) 
11. 足絡 (足輪ウ) аси гарами (аси рау) 
12.  隠シ武器 какуси буки  
 

1. 霞捕 касуми дори  
2. 胴返 до гаэси  
3. 搦捕 карамэ дори  
4. 追掛捕 оикагэ дори 
5. 膝車 коси гурума  
6. 拳流 кобуси нагаси  
7. 虎倒 тора даорэ  
8. 亂勝 рансё 
9. 片胸捕 ката мунэ дори 
10. 両胸捕 рё муна дори 
11. 行違 юкки чигаэ  
12. 唯逆 юи гъяку  
13. 天狗捕 тэнгу дори  
14. 戒後砕 кайго кудаки 

       九鬼神半棒目録                                                                   
Kukishin hanbo mokuroku 

               構之型（表 5 本裏 5 本）                    
Kamae no kata (omote gohon ura gohon) 

       起本型（表 4本裏 4 本） 
  Kihon gata (omote yonhon ura yonhon) 

  1.  一文字 итимондзи 
  2. 正眼 сэйган 
  3. 上段 дзёдан  
  4. 中段 чудан 
  5. 下段 гэдан 

1. 打込 учикоми 
2. 突込 цукикоми 
3. 当込 атэкоми 
4. 腰折 коси ори  

            初伝之半棒  
                   九鬼神小太刀目録 



                起本型（表 4本裏 4 本） 
  Kihon gata (omote yonhon ura yonhon) 

1. 打込 учикоми 
2. 突込 цукикоми 
3. 当込 атэкоми  
4. 腰折 коси ори 

                       初伝之小太刀 
                  Shoden no kodachi 

               Shoden no hanbo 
1. 霞打 касуми учи  
2.  当込 атэкоми 
3.  腰折 коси ори  
4.  当返 атэ гаэси                                                    
5.  突入 цуки ири  
6. 一文字 итимондзи 
7. 小手返 котэ гаэси  
8. 片手捕 кататэ дори                                          
9. 片胸捕 ката муна дори 

 

 
 

1. 霞打 кasumi ути 
2. 当込 атэкоми 
3. 腰折 коси ори  
4. 当返 атэ гаэси 
5. 突入 цуки ирэ 
6.  一文字 итимондзи 
7. 小手返 котэ гаэси  
8. 片手捕 кататэ дори  
9. 片胸捕 ката муна дори 

                            柔術中伝之巻 
                                           Ju-jutsu chuden no maki 
       中伝之型 表之型 10 本 
   Chuden no kata omote no kata jubon 

       中伝之型 裏之型 10 本 
    Chuden no kata ura no kata jubon 

1. 片胸捕(手流) ката муна дори(тэ нагаси) 
2. 両胸捕 рё муна дори 
3.  鬼砕 они кудаки  
4. 脊負投 сэой нагэ 
5.  腰投 коси нагэ 
6.  衣返 коромо гаэси  
7. 片手車 ката тэ гкрума 
8.  鬼門投 / 嫌イ落 кимон нагэ/яраси отоси 
9. 当投 атэ нагэ 
10.  蝴蝶捕 котё дори  

1. 腰車 коси гурума  
2. 四ツ手 / 四ツ手崩 ёцудэ / ёцудэ кудзуси 
3. 洞返 хора гаэси  
4. 腰折 коси ори  
5. 鵲 касасаги 
6. 組反(腕流) куми гаэси(удэ нагаси) 
7. 両手止 рётэ домэ  
8. 水流 мизу нагарэ 
9. 柳雪 рюсэцу  
10. 瓢落 фукубэ отоси  

                            絞之型 
                    Shime no kata 

             無刀捕之型 
                        Muto dori gata 

1. 本絞 хон дзимэ  
2. 逆絞 гъяку дзимэ  
3. 片手絞 кататэ дзимэ  
4. 一擲絞 иттэки дзимэ  
5. 痛絞 итами дзимэ  
6. 押絞 осаэ дзимэ  
7. 逆押絞 гъяку осаэ дзимэ  

1. 一文字 итимондзи 
2. 片手落 кататэ отоси  
3. 向捕 муко дори  
4. 回捕 маваси дори  
5. 平一文字 хира итимондзи 
6. 後捕 усиро дори  
7. 正眼 сэйган  
8. 柄砕 цука кудаки  
9. 沈捕 сизуми дори  
10. 松葉落 мацуда отоси  

                       中伝之半棒 
                 Chuden no hanbo 

             中伝之小太刀 
                    Chuden no kodachi 



                   新場寺恵風           

1. 回捕 маваси дори  
2. 十字捕 дзюдзи дори  
3. 足掛倒 асикакэ даоси  
4. 後捕 усиро дори  
5. 搦捕 карамэ дори  

1. 回捕 маваси дори  
2. 十字捕 дзюдзи дори  
3. 足掛倒 асикакэ даоси  
4. 後捕 усиро дори  
5. 搦捕 карамэ дори 

                                                      柔術奥伝之巻 
                                         Ju-jutsu okuden no maki 
       奥伝之型表之型 10 本 
 Okuden no kata omote no kata jubon 

        奥伝之型 裏之型 10 本 
   Okuden no kata ura no kata jubon 

1. 梅吐 байдо 
2. 車返 курума гаэси 
3. 転返 тэн гаэси 
4. 流捕 нагарэ дори 
5. 山落 яма отоси 
6. 鞆嵐 кура араси  
7. 袖車 содэ гурума 
8. 両手掛 рётэ гакэ  
9. 膳砕 тансай 
10. 未落 суэ отоси 

1. 朽木倒 кутики таоси 
2. 帯返 оби гаэси 
3. 弁慶捕 бэнкэй дори 
4. 内股 ути мата 
5. 俵返 тавара гаэси 
6. 蟹鋏 кани басами 
7. 体砕 тай кудаки 
8. 坂落 сака отоси 
9. 乱雪 рансэцу 
10. 風折 фусэцу 

        大小捌之型 表十手・裏十手 
Daisho sabaki no kata omote jushu ura 
jushu 

             奥伝之半棒 
                    Okuden no hanbo 
 

1. 柄砕 цука кудаки 
2. 引捕 хики дори 
3. 居捕 ири дори 
4. 潮返 сё гаэси  
5. 掛落 рётэ гакэ 
6. 小手止 котэ домэ 
7. 四ツ手刀 ёцудэ то 
8. 刃結 нинкэцу 
9. 透捕 сукаси дори 
10. 掬捕 сукуи дори 

1. 蹴上 кэагэ 
2. 五輪砕(裾払)  горин кудаки (сисо харай)  
3. 受流 укэ нагаси 
4. 斬落 кири отоси 
5. 白刃捕 сираха дори  
 

                     奥伝之小太刀 
               Okuden no kodachi 

                  九鬼神棒術 十本 
            Kukishin bojutsu jubon 

1. 蹴上 кэагэ 
2. 五輪砕(裾払)  горин кудаки (сисо харай)  
3. 受流 укэ нагаси 
4. 斬落 кири отоси 
5. 白刃捕 сираха дори 

1. 一本杉 иппон суги 
2. 虚空 коку 
3. 傘之内 касса но учи  
4. 向詰 муко зумэ  
5. 附入 цукэ ири  
6. 両小手 рио котэ 
7. 浦波 ура намэ 
8. 差合 саси ай 
9. 船張 фунахари 
10. 鶴一足 цуру но иссоку 


